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CORRA lJSTED NlJNCA DE MEDICO EN MEDICO 
El hombre o mujer que sienten estáticas Que las palabras y los mé I hoy con cierlo escepticismo en lo~ bilidades, a veces en pálpitos, Y 

su salud y que van dicos que ven al mismo enfermo circulas informados. El conocimien no en trias certidumbres. El tiem 
médico en médico, con crceien en dilerentes QCa.:).l.onl."S pueden lo de un solo médico, con sus cer po puede estar de parte del médico 

aprens.lón, recibiendo una expli dar, honradamente, opiniones dlS- tidumbres e incertidumbres. ja- o del pacíente. Muy a menudo no 
",:~~t:ó~ aqu[ más allá, son seres dig pares. La bronquitis de ayer pue más puede estar absolutamente al hay tiempo siquiera para llamar a 

I de lAstima. de ser la neumon(a de mañana. ¡ día. En pr imer término, le lleva- otro médico. 
Cuando los médicos disienten, El restrío del jue\'es puede ser el da mucho más tiempo del que dis Puede no haber certidumbre en 

enfermos pierden la fe. La fe sarampión del lunes. L.l fiebre pone conocer al dedillo la literatu muchos casos, y la opinión del mé '"'I))" .. ··~la con.rianza, la esperanza y la reumática del año pasado puede ra médica. ruco experimentado es el curso de 
promueven la recupera degenerar este año en ulla dolcn El trabajo del médico es algo lo acción más segura a seguir. Es 

a la salud. El temor y las du cia cardiaca. muy prActico. Ola a dla el médico verdad que los médicos pueden e-
la tensión y el fracaso, no sólo Las cosas se complican aún mál se encuenna en problemas que re quivocarse. Son seres humanos. 

D::~~::::;:n esa r ecuperación sino q' para el desconcertado paciente, y Quieren una solución Inmediata. Lo Pueden resultar defectuosos en su 
n da r lugar por sI mismos, aún para los médicos, por la fnl~c que ~e requiere es acción. aunque juicio. Pueden estar - y a menudo 

una variedad de slntomas. dad de la idea común de que -to- se ba~e en intuiciones. La demora lo están- muy fatigados. Pueden 
La persona Que pasa de un mé da, las enfermedades pueden cla puede dar exactitud en el diagnós estar distraid05 y preocupados. I 

a otro se encuentra muy pron sificarse y dominarse [ácilmente. \ico y tratr .. 'TIiento, pero si el en- Pueden hasta ser perezosos. Un 
dificultades. Llega a la con Todo es mucho más fácU si toda ;termo muere mientras el médico médico puede no hacer un exa

',~r~:;~~~~n::o:~sin razón, de que los enfermedad llene su propia persa se asegura, los parientes no Queda men completo y dejar escapar 81-
: no conocen su traba naUdad y es individualmente reco I rán muy conformes.' gún dato importante. Entonces un 

deciden, con bastante menos nocible. Pero los médicos no tratan Mucho del trabajo médico por hombre más consciente puede dis 
".~_."-"- que se unen en alguna obs- enfermedades. Los m~dicos tratan su noturaleUl, se funda en proba- crepar con él. 

conspiración profesional para r( personas enfermas, y las persa 

'ttclCuuaJtlq·aUrl:leer.~ aV~:~::·d~nSUc~::::t!~ ~:~o::~~~~:d:~:~~e~:)~::~~,~~~ I LA FILOSOFIA DE JlJAREl 
utulo!', puede darle al enCermo lo . t d I _ P' T- fiEl Egoista, lo mismo Que el es patrlmoDlo, $lno un dep6sito que 

más necesl t. en CE. momento triS e caso e senor t:rez. lene .. 
que - clavo, no tiene patria ni honor. l~ nación me ha confiado muy es 
cruc)·.1 conf)·.nza a 1-"'n trastorno cardiaco. un poco . 

. "'6'"' • Amigo de su bJen privado y ciego peclolmenle para sostener su inde 
J usto es decir que, en muchos de endurecimiento de las artenas, 

casos, los médicos sólo disienten algo de bronquitis y una leve dis I tribut~rio de sus propIas pasiones, pendencio y su honor, he recibido 
no ahende al bien de lo!{ demb y con~ervaré siempre este dep6si 

en apariencia. Emplean dtfert"ntcs pepsia. Es tambéan un hipocondrio v" .. 
'"' las leyes conculcadas, la ino- to por el tiempo que prel'licribe 

palabras para la misma ce "a. Ellos ce confirmado y se preocupa mor nuestra ley fundamental. y no la cencla perseguida, la libertad ul-
!>"aben que las diferentes palabras talmentc por su salud. Hay, pues, pondr' jamás. d)·scr"c)·ón del ene trajt(in por el más fiero despotis- t: ... expresan todas la misma C'nfcrme nmplio campo para que le produz 
dad, pero el enfermo lo iJenora. ea entre sus médicos una dlscre
Hace cuarenta años, cU:lOdo un paneia sobre cuál de sus padeci-
hombre morfa de un repentino ata mientas lo tiene mal. 
que cardiaco, el certificado de de- Muchos de las discrepancias en
función lle\'aba la incripción de h~ los médicos son más aparentes 
angina pecloris. Desde hace algún que reales. Pero, por supuesto, 

,mo; ve el suelo patrio profanado 
por la osada planta de un injusto 
invasor, y, sin embargo, el insensa 
ao dice: NADA ME IMPORTA YO 
NO HE DE REMEDIAR AL MUN 
DO; ve a ~rificar a sus hermanos 

migo extranjero, nnles bien sos
tendré contra él la guerra Que la 
nación toda ha accptado, hasta 
obligarle a reconocer la justicia de 
nuestra causa". 

I 8 6 Z 

tiempo se prefiere la expresión aparte de las discrepancias aparrn 
trombosis coronaria, mientrasoltque tes, los mód.{cos Wclen estar efec 
ahora hay cierta tendencia a reem tb;amente en desacuerdo. Hay ca 

al furor de uno cruel tlran!a. con 
"Proclamar como lo hacen nucs

la} misma indiferencia que la ove t rO!r agresores, qUe ~accn' la 
ja mira al lobo que de~la el rcba 
ño". 

plazarla por infracción del mio- sos raros, y muchos médicos pue-
I 8 6 .1 cardío. Estos trc!'i nombres para den no haberse encontrado jam6s 

la misma trn-gedio reflejan sólo con uno de ellos en su vida prole
una mayor exactitud descriptiva, sional. Uno de eUos atribuirá im
basada en el mayor conocimienlo. portancia a cierto sintoma, mien
Los términos médicos cambian tras Que otro creerá que alguna 
const" ntemente, pero los médicos otro cosa es más significativa. Uno 
son seres conservadores. Tienden de ellos se concentrarA en las ob
a seguir usando las palabras Que servaciones Tadiográficas, mientras 
aprendieron cuando estudiantes. que otro prestará mayor atención 

Reumatismo muscular, !ibrositis a los análisis de sangre, par ejem 
y lumbago son nombres intercam pIo. Luego aparece un colega, que 
biables para la misma cosa. Tres por casualidad, ha visto var ios ca 
médicos pueden darle estos tre;s sos parecidos. El puede dar en se
nombres diferentes o ese dolor de guida la respuesta adecuada . 
espalda que usted siente, y sin em Debe destacarse que el conoel-

¡'Los Estados están llomados a 
prestar su cooperación par" la 
grande obra de r egenerar, asl a 
la administración, como a la sode 
dad". 

1 8 6 Z 
"Si yo fuera simpleme. te un par 

ti cular, o sI el poder que ejerzo 
fu ero obra de algún vergonzoso 
moUn, como sucedlq tantas veces 
anles q' la nación toda sostuviera 
a su legitimo gobierno, entonces 
no vacilarfa en sacrificar mi posi 
ci6n, si de este modo alejaba de 

bargo no difieren en el diagnósti- miento médico no avanza constan mi patria el azote de la ¡nerra". 
oo. lemente. Lo Que se aceptaba hace 1 8 6 2 

Las enfer medades no son m:í~ 'POcos años, puede ser consideradC'> "Como la autoridad no es mi 

guerra' al pals sino a su actual go 
bierno es repetir la vana deciara 
ción de cuantos emprenden una 
guerra ofensiva y atentatoria, y, 
por otra parte bien claro estA que 
se ultraje a un pueblo cuando se 
ataca al poder Que el mismo ha 
elevado y quiere sosten er". 

1 8 6 5 

"Mex icanos: Hemos alcanzado e! 
mayor bien q ue podrIamos desear , 
viendo consumado por segunda 
vez la independencia de nuestra 
patria. Cooperemos todos para po 
der lcgarles a nuestros hijos u n 
camino de prosperidad, amando y 

sosteniendo siempre nuestra inde
pendencia y nueslra libertad". 

I 8 6 7 

tlEP,A;'TITIS liNFECCIOSA 
ror el Dr. J. M. Tbomaaa SiDChez 

donde el agua ha sido estancad.) 
con el rin de evitar que las corrieo 
tes inte.mpectivas pueda.'1 llevarse 
las crias. Si cerca de estos criade
ros d.::"t:mbocan cloacas o si algún 
sujeto sufriendo de la enfermedad 
vacla su vejiga o su intestino cer 
ca de ellos. .06 virus de hepatitis Si! 

introducen en el cuerpo de los mo 
}USC()5:, desde donde pasarán al 

Uoa tastldJosa enfermedad esUv.u 
Lan frecuen te como Jporada 
Quien más Quien meno~. lodo~ 

esperamos con ansia Que llegue el 
fin de semana para salir al campo 
a buscar un poco de aire y do: d~ 
canso. Las playas y las montaña!; 
s~n he.rvideros humanOl y las pis
cin .... y los merenderos se ven in
,"-adid.;).s por la avalancha dp. eXCUl 

s¡omstas do:nin'o ueros. Total, se hombre. 
Hace pocos mese8 sucedió en Sueagrupan las condiciones nlr,s fa-

cia un hecho lan grMico, que ex-\'orables para que pueda hacr ~-U' .. 
. i6 f" d con·-)·d- plica por si solo la faCilidad con apanc n una en ermt!~,a ....... . , 

con el nombre de hrpatit:s ínter I que se puede transnullr la hep:t

ciosa. toUs ínreciosa. Se habia desarrol1.:L 

C\lando los virus que produc( n do un epidemia de ciicho maJ, qu-.! 
la hepatitis infeccio~a $e introdu- solamente atacaba a la clase rica, 
cen en el organi:mo van a aloja¡ Era. por lo tanto, una hepatitis 
se en las células del higado, oca- francamente burguesa, y este raro 
sionando su inliamaciÓn. C{.me ' fenómeno Bcnaba de perplejidad 
resultado, este órgano deja de f'Jn a todo el mundo. 
clonar normalmente y a las cualre Un ciJa la Asociación de Médico¡ 
o cinco semanas el apetito ci~- de Suecia decidió reunirse para 
aparece, el individuo se ve aco!'ado discutir el poblema, pero a pesar 
por malestar general, náuseas y He de las muchas discusiones que $l 

bre, y su piel -incluyendo el blan- levantaron, no fue posible escla
cc) de los oOj05 _ se tiñe de color r ecer los hechos. Harto de lm'esti
amarillo. La orina se ob~urecE", se gaciones, el Congreso terminó C011 

presentan diarreas que también s!!' un banquete opl,paro que, dich," 
distinguen par su cotar rayad!) ;tJ sea de paso, es la manera co
negro y se siente un picor por todo rríente en que suelen terminar to.. 
el cuerpo camo si caminaran anirnd dos los Congresos del mu ndo. 
litos por su superficie. Pero varias semanas después. 

.,Mis ¡ecrores podrán explicarse lo.: algunos de los miembros que ha
síntomas que hemos apuntado, cuan b ian asistido a la reun ión, en!er 
do sepan que el organismo humano maron de hepatitis infecciosa. Ca
POsee unas células cuya misión vilando en sus camas, los médicu: 
consiste en capturar y romper lo::. tuvieron la idea de que quizás al
glóbulos rojos envejccidos y dejar go que comieron du rante el ban
en libertad el pigm<!nto q ' hay en quetc habia sido la causa del mal 
su interior: la hemoglobina. Una camlin. 
vez esta substancia ha sido Iibera- Las autoridades emPezaron a 
d a se transforma en uno de los invetigar y pronto se supo que el 
componentes de la bilis, el cual es centro de la epidemia cra un pe
arrastrado por la corriente sangui- queño pueblecito situado en la 
nea hasta llegar al higado. Las cé- costa. Ese pueblo tenIa fama de 
lu las qUe componen este órgano c ria r la mejor variedad de os tra::; 
filtran la sangre, dejando pasar la del pais y por lo tanto las más 
hemoglobina transformada, que :1-

hora se llaba biliburrina, la cu31 
se reooge en unos tubos que la con 
ducen directamente al intestino. 

caras, moluscos que fueron pró
digamente servidos COmo aperi tt
va durante el banquete de los ga
lenos Que participaron en el Con-

Pues bien, cuando el virus produ~ 
tor de la hepatitis se fija C'n las ¡Teso. 
células del hlgado, éstas pierde, ~levando la invest.igación a lo. 
su capac)'dad P d I -:nas hondo, se avcr¡~uó que ".1 ara separar e a san . 
gre la bilirrubina que se ha fabrj ¡las ccreamas ~~l astral un peSCü
cado en el organismo. En corue- dor habla edl[lcado una casita 
cuencia, la concentración sangurnea para su recreo. Unos meses ant!s 
de dicha substancio ~c eleva y en- ¡ el buen .h~mprc habia enrermada. 
tonces tiñe los tejidos del cuerpo, de hepahtis y - de u.na man era 
especialmC'ntc la pie! y las mucr)- u otra - debió contag.¡ar las os
sas. De aqul el color amarillen!o tras que posteriormenw sÍl'vieron 
Que tienen los que sufren de esta d edelelte a los paladares de aquc 
enfermedad. Ilos sabios aunque poco previsore ... 

Los virus de la hepatitis infeccio
sa .se eliminan por la excreta y 11 

orina. P or esta razón las piscinas 
y las aguas estancadas son una ut! 
las fuentes más comunes de esta 
dolencia. Si algún individuo qu~ 
esté pedcciéndola so baña en ellas 
puede infectar el agua, que de~~ 
pués será tragada incidentalmente 
por miles de personas. 

Otra fuente muy us ual de la h e
patitos infecciosa es la ingestión de 
mejillones, ostras, pcrla~, almejas 
y otros moluscos marinos q' se co
men crudos. Es sabido Que estos 
animales se cultivan en criaderos 

doctores. 
Afortunadamente, la hepatitis In 

holamenle un hlgado percwso que 
mU{Jr~~. Suele durar de ocno a 
diez. semanas, después de las cua
Ie.~ el pacien te mejora, quedándole 
solamente un hlgado perozoso que 
le molesta durante unas cuantas 
semanas, acaso meses. 

lMoraleja: Si alguno de mis lec
tores asiste a un Congreso, que llu 
como oeras; si las come que no 
sean de criadero, a menos que el 
mismo ~sté controlado por las ,J,U 

toridades sanitarias. 
(De "La Nación" C. R.) 

SELECCION NACIONAL: COSTA RICA Y VUESTRA A,FICION, ESPERA 
DE VOSOTROS TRAERNOS LAURELES DE OTRO TRIUNFO CONQUISTADO 

EL PERlOnlSTA 
Entre las faenas trascendentale~ El periodista verdadero no ha-

del hombre, tenemos el PERIO- c(. llamadas a la anarquia ni hace 
DISMO. Escribir para el pueblO tonar clarines de rebelión. El Pe
es una tarea dura que requi.::re vi- riodista sano hace llamadas a la 
gor mental y grandes reservas de conciliación, a la fraternidad, a la 
vigor material. El periodista se da paz, al trabaJO. El periodista que 
todo entero a la noble causa del enarbola el estandarte de la dema
pensamiento. El - periodista en su, g<?gia es ~ peor enemigo de UD. 

alta torre de comprensión todo lo i pueblo. Esta clase de periodista 
E:stá viendo a través de SUS gafas tn vez de ser antorchas en la no
hecha, de sinceridad. lA!' ahí Que che deo los pueblos. son tiniebl¡as 
SU cotumna sea un faro de orien. )' son abismos. Por esta razón al
lación cfvica. ¡unos periodistas han tracasado, 

El periOdista es un term6metro porque de lales sólo tienen el nom 
por el cual se mide la temperat-..ara bre. 
CUltural de un pueblo. Y tam- El ¡;.eriodismó es un sacerdocio 
bién un cronómetro; en é l h ay sagrado Que sólo pueden ejercerlo 
Que fijar los ojos para conocer la aquellos que están por encima de 
hora que marca al aut~ntico pa_ las maldades y por encima de los 
triOlismo. Las masas, sedientas sentimientos perversos. 
de civismo, tienen en el periQllis- : Si asist4mos mentalmente a una 
ta a su mejor amigo, Que da su I congregación de periodistas, en el 
mano cargada de luz.. acto saltará a los labios la trase de 

La aspiración máx ima de un aquel loco genial : No son &ocios 
periodista no está en la imposi- los que están , ni titán todos los 
ciÓQ de sus ideas, sino en indicar q_ SOD. 

a los ~blos el camino de Su sal-
vación, moral y material. 

Jaua Ramón ~ro 
( De Espectador, Honduras) 

SELECCION, sabemos que nó debéis triunfar ante México 
cltest e lo que cueste. La patria y sus hijos necesita de sus HE-' 
;ROES, ~ en estos momentos todos ~osotros sói. la única espe-' 

ranza de toda la afición. Preparáos Con tiempo en los Gimna
sios, preparáos subiendo las elevadas montaña, COn el sol de 
la mañana, preparáol baciendo esfuerzos aQ)acea de resistir 
después la dura faena de vencer. Porque si 01 descuidáis de 

preparaos con tiempo, la derrota se hará anWlciar con toda fa
cilidad. Costa Riea nuestra madre, espera de vosotros un gran 
triunfo, debéis de luchar sin descanso, para regresar de :nuevo 
a nuestros lares orgullosos del triunfo conquistado fuera de 
n uestras fronteras. Habéis triunlado muchas veces teniendo al 
fr ente a los gigantes, habéis triunfado también contra. la infa
mia , golpeados por jugadores crueles 'que ~an querido ganar a 
bal e de su bel~dad, pero habéis triunfado, y todos nosotros 
hemos compartido COn vosotros toda la emoción, y esa alegria 
b. hecho derramar. las láct"imas de vuestras madres, novias y 
esposas, que despuea 05 abrazan con todo el cora:z.én. De vues
tra preparaciécJ depende el triunfo, porque li marcháis prepa
rados al campo de combate, sólo queda regresar de nuevo tra
yendo el triunfo que todos aperamos. GLADIADORES el 
campo está listo y muy pronto el la Itelea. 1\ o una pelea qU; 01 
deshonre por salvaje, es la pelea entre hermanos contra herma
nOa en el campo del honor y la cordialidad. Loa Mexi~ son 
nuestros hermanos a quienes .álo 'lel debemos el ~peto y e! 
cariño, por lo tanto es prd'eible perder en buena lid que llegar 
,a ser ja.más unos ingratos. Si el triunfo está- de ftIIIeStra parte, 
tri...Earemoa, y si ese triunfo U...,.. • ser ac:lveno • _tr ... 
deaeos, entonceo que baya coafonnidad, mientru no se noo 
trate de arrebatar 1m triao que ~ ....,ado ~t .. 

ALGUNOS DE NUESTROS VI CIOS.-

El FUMADO, LA DROGA Y El BAILE 
EL FUMADO.-Que es una deli- despiadadas, están matando física 

cia y consuelq a los pesares, di- y moralmente a nuestra inexperta 
cen del cigarro los que fuman. A- juventud. 
ceptamos que no sea del todo ma- EL "'BAlLONGO".-Donde hay 
lo en los mayores. Pero iristeza es musica hay vida Donde hay baH::: 
\-'"Cr a "gUitas" que aun no cono- de hecho está la musica y está .la 

cen la escuela, en cambio ya sa- alegria. Son tan bonitas ambas co
bcn "golpear" el cigarro como el sas. que por ser bonitas y sanas. 
que más. Se fuma,. lo Que vemos 00:::; duele ver lo Que son los bailes 
mal, en el teatro y en el autobús, de ahora en el seintido alegre y 
probando con ello la incultura y social de la agradable y franca ca. 
al mismo tiempo incomodando en! maraderia. que podria ser el bai
"ss forma a los demás, I le dentro de la familia, el club y 

LA DROGA.-A la par Que en la fiesta campestre. Pero en cam_ 
la medicina son las drogas estu- bio hay esos centros sabatinos y 
pdactentes crandes alivios par:, las dominicales. llamados -:-intoresea_ 
dolencias de la h umanidad, ha Ue mente "bailongos", lugares en mu
,ado por desgracia a ser ahora u - chas ocasiones de dudosa mora li_ 
na de los vicios Que está matando dad. En el sentido general de la 
física y moralmente a muchas de .m1.isica y la danza ya no ha.y IUS
nuestras gentes de las distintas cla to, no hay armon(a, porque al 81'"

ses sociales, ya que en todas las te lo desplazó la vu lgar y estriden 
esferas de la sociedad h ay adictos t~. mojiganga musica negrera, el 
a la marihuana, el opio, la cocaína, : V1CIO que hoy domina. 
productos estos de los Quel vendi - ' Creyendo deci~ la verdad , ler
dos clandestinamente, por gente,' minamOs, asi estos cortos apuD~ 

admin
Nota adhesiva
Dificultad de lectura en algunas paginas, por empastado del original.
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PA GINA DOS 

Sancocho de Verdades ••• 
Se · d -..... n algunos colegas ya I..á.s:tima que muchos hijos se 1",

gun I_~ , Id· UltTajan <"ODta.mO$ con sapos ... tortugas. a- bren su propia esgracla. -
..hora solo faltaría aplicar el cadal- do a sus. p~dres cuando y3 llegan 
. o .a muchos inocentes. éi la anclamdad. - ~ 

~ "ladres, algo maravilloso que pll-
Es doloroso. como en tarros d~ düs cnseñar a vuestros hijos, e. 

oasura, llenos de moscas ~. rr.:l- la humildad para arrastrar los ca
gri«:Dtos, estén llegando infelices minos de la vida. 
hambric-ntos a buscar que l,evar :l ~ 
sus hogares. J :\r 1 .. ~S de h(lgarcs que .5e divorcian, 

0--0---0--0---0 I cul;3 muchas \'eees de las introml-
ciones de sus pr09ios familiar'!s, 

Parece mentira. que automo\'ili; qUE' solo buscan la desgracia de bs 
!.,s porqu(' ncven un C'hunch~ de demás. a 
"CUdtro ruedas y Un \'otante, poco o-o--O-<>---e 
k!s- imoorta no frenar cuando en . tod 
las calles van en sus afanes mu: I Admiramo ¡ y \'enHam~s a r a~ 
b t . te I las madres (fue ahora y sl!.mp e e 

~ Oti ranscun s. la vida está~ cuidando que sus hi-
0-0-0....:........0- 1as vivan aparte d~l peligro, por-

El mal ejemplo de muchos padres que es preierible eue lo llamen a 
ti la próxima perdición de sus hi- uno es preferible que 10 Hamen a 

un alcahuete de la perdición de 

Procura tener dinero para la an- j 
danidad. no lo gaste sin ninguna 
necesidad. 

TALLER 

MECANICO 
de A lvaro Alvarado 

~oldadu .... Eléctrica y 

Autógena - Torno -
Arañas - Faroles 
Verjas d e hierro 

-y-

Coloniajes 

CEPILLADORA PARA 
METALES 

j\JO varas al Norte de la 
Panadería Musmanni 

T ELEFONO 6006 

sus ¡:ropios hijos. 

0--0---0--0---0 
Verdades ,!ue nos enrostraron en 

la calle, tú no puedes en este palS 
llegar a levantar cabeza con e~a 

forma d," vida que lo enfrentas. F.l 
día que tu periódico se convierta 
en un instrumento de estampas ob
cenas y lecturas asqu~osas, enton 
ces puedes esperar que puedas ha
cer dinero. Amigo, nuestro mejor 
capital contestamos. es proseguir 
la renda Que trazamos, por lo tan
to no nos importa hasta tener q'le 
pasar hambre si iben saebmos que 
en algo le estamos sirviendo a Dios 
y a nuestra patria. 

<>-<>--0-0-<> 
Nada se puede esperar para el 

futuro si miles de niñas por las ca
les prosiguen tras lo., vicios, baJO 
la ausencia de muchos padres que 
poco les importa la perdición de sus 
hijitas. 
~ 

Siglo Veinte, no es siglo de Mo
dernismo. Lo que bien sucede (:s 
que se ha buscado este siglo como 
una cábula de alcahueteria para 
que miles de mujeres quieran andar 
con ta¡:arrabo y arrastrarse por lo:; 
peores vicios de todos los tiempos. 

MUEBLES LEAL 
LA OPORTUNIDAD QUE USTED ESPERABA 

Ahora puede usted adquiri r sus muebles con un 

d esemholso de sólo seis colones por semana con 

a sorteos q u incenales. 

Entérese de nuestro cómodo sistema 

TElEFONO 

módico 

dere ... ho 

Tres, Cuatro, Seis, poro servir o usted 
Alajuela, 25 al Oeste del Mercado 

DEL VIEJO Y BUEN HUMOR 

DEFENSA NACIONAL 
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EL HOMBRE VALE POR LO QUE SABE 
Para los compaóeros del Sindic¡¡ 

to de Obreros Perseverantes de la 
rábrica "El León", de Atlixco que 
también me pidieron una reproduc 
ción de este modesto articulo. 

Todos los libros son bueno:.; 
todos los Ubros enseñan: todos los 
li bros te tienden la mano para 11e 
varte a conocer un punto oscuro 
de tu vida; todos los libros encie 
rran verdades gigantescas y encien 

El progreso individual, estriba den la llama de la idea ) piensa 
en la instrucción: Y si a ti. hom- que al tener un libro nuevo para 
bre trabajMor, no te fue dado na I ti, que /las comprado porque te 

estudiaras en atrajo su titulo o su autor, te ten 
si te es dable drá siempre preocupado por llegar 

cer rico para que 
las Unh"ersidades, 
leer cuanto libro caiga en tus ma- a fin de su lectura; tu pensamien 

to estará ocupado y mantendrás nos. 
Al cobrar tu salario. distribuye I la ilusión por llegar al desenlace 

tu dinero de manera tal, que pue- feliz o fatal del personaje que más 
da qudarte determinada cantidad haya llenado tu atención; si es bue 
para que tu persona satisfaga un no y alcanzó é~it~ en tu~ propósi 
gusto, un capricho que 2)1rove- tos, procurarás mutarle; SI es ma~ 
ches. una necesidad. Recuerda que lo, te propondrás evitar los móvl 
la instrucción es una necesidad les que lo impulsaron al fracaso o 
imprescindible de todo ser racio- al crimen. 
nal. El hombre vale por lo que Un libro te aconsejará a ser 
sa1Je. bueno; un libro malo te hará ca-

Si en vez de pagar cierta canti- nocer lo malo; de todos modos tu 
dad de dinero semanaria mente a aprendes y ganas. 
la cantina compraras con esas mo- No te digo que leas libros cien
nedas un libro cada ocho dias, tu Uticos, porque no los comprende
cerebro tendria más luz, tu pala- Tias. Par~ llegar a la parle más 
bra seria más ~~mena y tu organis alta de un edificio necesitas empe 
mo tendria menos veneno. Pien- zar a subir por el primer escalón 
sa que todos los crrores que come que se halla en el piso más bajo 
ternos se deberán a la falta de ilus para llegílr a la parte deseada. 
traci6n; y si a esa falta de ilustra- Compra libros, lee, lec siempre 
ción añades las horas que vives consume todos los libros que edi
b"jo el sopor alcohólico que embru tan los que te comprenden, los 
1ece y denigra, comprenderás que que le conocen, los que hace años 
el desastre morr.l y físico, es com vienen ofreciéndote sencillez de 
pleto. sus arUculos, porque ellos saben 

Obrero, tú puedes llegar a ser lo que tú, y no harán dif[cil su 
\lO hombre grande, aunque no lectura, con palabras rebuscadas o 
hayas pasado largo tiempo en las itemas desconocidos para ti. Dice 
Universidades; no es preciso que un anuncio de propaganda, "CON
por largos años se estudie uno so- SUME LO QUE EL PAIS PRODU 
la materia, para escalar un a.lto 'CE"; y yo te digo, compra los li
lOuesto: es verdad que no serás bros que escribe el que te com
~n perito en determinada materia, ~rende porque te quiere; porque 
que no serás un profesional re- haFe suyos tus sacrificios y anhe 
nombrado; pero no únicamente los y hace suyos tus triunfos, co
las profesionales. han ocupado mo tuyas pueden ser tus glorias. 
puestos principales y tenemos en Lee, lee mucho, cuanto periódi 
la Historia regular número de ca y libro caiga en tus manos; lee 
hombres que sobresalieron por su siempre, que en ese mundo de le
clara inteligencia, cultivada por tras se expansiona tu alma, viaja 
los conocimientos que encontraron tu espíritu, se abastece tu cerebro 
en el mundo de las letras y en el y tu lenguaje se mejora para ha
inmenso libro de la vida real. Tú, .cer más agradable tu conversa
con la lectura podrás defender te ción. 
~ evadir la tirania y el desprecio 
a que está sometido el ignorante. B.utb D elf ina Saldaña. 

Fábrica de Chupones y Bombas de Hule 
de M. Arce C. 

Teléfono 1243 
75 varas al este del Teatro Líbano 

Son José 

Un punado de 
Otro serio inconveniente ':i pe:li· 

ero traen las primeras comunit)o 
nes por grave equivocación de los 
padres. Unas veces el desmedido 
lujo y aparato, los continuos ',y les está amenazando . 
caisados ensayos de parte de ca- les debe castigar con 
tequistas que aburren a los niños. reza; por los malos tratO$ 
La primera comunión se reduce en veces pasan los hij03 en 
muchas partes a vanidades, a har- se van lejos 
tarse de golosinas y de refrescos.. tes. 
El niño está en todo, o lo han pU"!S Muy mal hacen los 
lo en todo, menos cerca su Dios. están lanzando maldiciones ... .,,'1'1\ 

--o- I sus hijos 
Hay padres que para nada so:! Hay una inconsecuencia 

preocupan del lenguaje de sus hi- chas casas. Cuando ya SUs 
lOS, es una vergüenza oir niño, J' E..c:tán casaderas, Se oponen .J~3.ball~ 
hasta niñas con un vocabulario damenle a que llegue Un lmol:""tO 
tan soez, tan vulgar, tan incullo, diente, Nada más porque a ,.\!;ilma 
lan pequeños y ya parecen cloa- no les gusta, Está bien q' se 
cas inmundas. De lo que está. Ilenn Y den los consejos oportunos, 
el corazón habla la boca, dijo no cerrarse en banda. CClnsl~IUS 
NuestroSeñor. Enséñese a los ni- con eso que una hija se au.."",ora 
ñ03 a respetar la s personas ma
yores y los ancianos) que sean con 
elos buenos y serviciales. 

----<>----

que ya después, no la 
dbir en su casa. Pasa 
do cuando un hijo quiere 
al ~eminario o una hija a 
religiosa. La oposición es 
Dios tiene derecho a escoger 
se~vidores y nadie se lo puede 
pE:dir. Gran honor es para ~ 

Tengan cuidado los padres de 
vigilar a sus niños cuando están 
solos; ver qué leen, qué dibujos 
hacen, qué posiciones--toman. para 
Que a tiempo corrijan los defectos. 
Lo mismo que la mentira y el ro
bo deben castigarse hasta con cier 
ta severidad. 

milia tener un hijo' sa,,.rdol~.'¡slei,. 
una hija en una Comunicbd 
ligiosa. 

(De "Eco Católico)". 

11 F A RMAC lA 1M P E R IAL" lsimpal 
San José, C. R. Lic. R. JIMENEZ CARRION 

Esquina Oeste de la CANADA DRY 

DROGAS FRESCAS 
Atención esmerada en t:I despacho a domicilio. 

Para el Despacho de .u RECETA. RECUERDE que 
tenemos el surtido más fresco de drogas 

Además de nuestro atento serviCIO y MODlCOS PRECIOS 

TENGALO PRESENTE 
La costumbre de adoptar un dla f) ubicarse. 

dos par mes para recübr a las re
laciones además de excelente, pues 
proporCiona la oportunidad de fo
mentar el conocimiento entre ami
gos comunes, eS de suma utilidad 
para visitantes y visilados. Los pri 
meros saben, de este modo, que n', 
llamarán inútilmente a una puer
ta, y los segundos, fuera de estar 
preparados para el caso, quedan en 
libertad para disponer de los de
más dias del mes o de la semana. 

caballero 
drá una señora sentarse, 
aquél permanezca de pie. 

Las visitas de negocios no e 
el previo conocimiento entre .. 
tan tes y visitado y se hace en 
despacho comercial de éste, mas 
establecen relación social, a 
que la reinteración orignase pro 
ramente amistad entre ambos. 

La persona con quien se 
tratado sólo una vez asuntos de 
gocios es considerada como e 

Ha 
pués 

ña: la repetición creada la simpk: 
relación comercial, que puede, • 
embargo, ser tan importante y 
radera como la social. 

Toda visita) en principio, 
re que sea breve, salvo que 
los de sangre o de parentesco 
recto o de estrecha y antigua 
tad, y también una invitación 
cíal, justifiquen 10 contrario. 

lnsertamos hoy como comple- Enrique Fernández de Soto, 

Podría acontecer que estando una 
visita a punto .de despedirse lIegas~ 
otra; seria entonces de mal gusto 
poner en práctica lo resuelto y has~ 
ta se darfa motivo a la recién lle
gada para seiUrse herida. Lo co
rrecto, en tales circunstancias, es 
esperar algunos minutos para dar 
tiempo a Que se verifiquen las ~e 
sentaciones, después de las cuai.;!s 
se aprovechará la primera oportu
nidad para retirarse, Con 10 qUe! 
se habrán evitado infundados rece
los y comentarios originados en una 
falta de roce social. 

Sin embargo, no ha de caerse 
el extremo de que la demasiada 
vedad permita suponer que se 
cumplendo un fastidioso 

mento de las muestras de humor ·'Picio". se deben los apuntes si
'I:loIotano que em'Pezamos a publi - guientes: 
C2r la semana anterior, algunos 
dli.spazos de Guillermo Ruiz Rivas, 
Fernánde1. de Soto, Climaco Soto 

Qué destino tan triste y tan 
(amargo 

Borda, y Nicolás Fernández de Mo el destino del pobre Celestino 
ratin. No está demás agradecer a I que, sin embargo de tener destino. 
los lectores las demostraciones d~ nuca tuvo destino sin embargo. 
agrado por la oportunidad que i;1! 

Its ha brnndado de de saborear es-
tas deliciosas vejeces. 

El Capital y el Trabajo 
son una razón social 
que nivela por lo 12ajo 
iie manera capital; -
y esta razón poco grata 
€S preciso definirla: 
el Capital y la plata, 
y el Trabajo ... conseguirla. 

Frente a un pino rtcién derriba
do, improvisó: 

Este era un árbol divino 
que del hacha al golpe bronco 
cayó por su cruel destino 
Ayer estaba hecho un pino 
y hoy yace aqul como un tronco. 

SASTRERIA 

ALBERTO MINTO 
Situada del Balcón de Europa 400 varoa al s..

Hechura en vestidos en los últimos estilos de 
lo modo y artículos p.lra caballeros. 

Casimires de primero y bueno atención 

• 

Hablemos del Lenguaje Ningún visitante se sentará antes 
de que 10 haga la dueña de casa, la 
cual le indicará dónde habrá de 

que su mucha prolongación la 
ne molesta para la persona que 
recibe. Por Humberto Toscano 

Iporar 

El Diccionario de la Academia 
define as! el verbo "ignorar": "No 
saber una cosa o muchas cosas o 
no tener noticia de ellas". Se va 

OFRECE 
Insecticidas, Abono. 

de Hortalizas y Flore. 
Insecticidas, Ab,'Ol\os 

• 
Toda el...., de S.milla. 
Implementos de Avicul· 
tura, 80mb.. para ato· 
mizar y Alimentos p.ra 
G.m .... 

EL 
SEMILLERO 

Apartado 783 - San Jalé 

generalizando un empleo de "ig_ 
norar" que no está autorizado ni 
por el Diccionario ni por los maes
tros del idioma, ron las acepcio
nes de "prescindir de, hacer caso 
omiso de, no hacer caso de, des
preciar, desdeñar, desconocer". 

Don Ricardo Alfaro anota este 
error y lo atribuye a ¡n (lujo del 
inglés. El mencionado autOr corri
ge muy acertadaIll€nte las siguien
tes expresiones hoy en boga: 

CANTINA EL CASTILLO 
DE AN GEL BLANDO 

LICORES DEL PA1S y EXTRANJEROS - VINOS DE TODAS 

CLASES LATERIA FINA - PRECIOS LOS MAS BAJOS 

RICAS BOCAS 
TELEFONO N~ 27 14 

"Ha ignorado la autoridad de 1;. .............................. . 
sus superiores" (ha desconocido. 
por "conocer".) 

"Me ignoró al entrar en el sa
lón" (fingió no verme, no me tuvo 
en cuenta) . 

"Me propongo ignorar el infor-

me rendido por el inspector') (voy Rara vez nos acordamos de 
a prescindir del informe) . según el Diccionario, la :oI< .. D'" 

Alocución no es cualquier discurso breve~ 
En general usamos esta palabra no el "dirigido por un superior 

con el sentido de "discurso breve". sus inferiores o súbditos." 

e I S N E 
PAPEL HIGIENICO: TIPO FACIAL 

Especial para Diños, doble rendimiento. 

Solicítelo sin pérdida de tiempo en todos los negocios del país. CIS

NE es delicioso, y se usa en todos los hogares. 
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FAlJLECnnENTO E:-I SE1<:ORITA SOLEDAD OROZCO DOÑ A ~IARIA ~IORA 

CAPITAL Ha salido en vía de paseo, para 
los Estados Unidos de Norte Amé 

Después de penosa enfermedad rica, la culta y distinguida señori 
bajado al sepulcro el recordado tao Soledad Orozco, flor de la 00-

hi.,.ballle,·o amigo nuestro. don Gil- cÍt.."<l,'.J, cadagincsa. Que lleve fe 
Rodriguez. Heroández de gra Hz "¡aje :;00 nUC.:itros mejores de 

oll.!;irna memoria. Nosotros al lamen sos. 
su deceso enviamos nuestra 

sentida condolencia a todós 
familiares en especial a su s'!

esuosa, doña Aelia Matamo
de Rodriguez. Y demás fami-

DOSA SULAY CASARES 
DE RA.'nREZ 

Adelantamo.i un afectuoso salu-
do a la gentil señora doña Sulay 

I Casares de Ramirez, quien el pró
ximo 18 de octubre ha de estar de 

Se encuentra enferma la culta 
señora doña María Mor" vecina 
del Barrio 19lesias Flores en San 
José. Que recupere pronto su sa
lud ron nuestros mejores deseos. 

FIESTA DE PRl~1A VERAS EN 
CARTAGO 

Hacemos llegar un atento saludo 
al gentil amiguito, Eduardo Alber 
to Mooge Hernández, del culto ha 
gar de don Arnoldo r.'longe y do
ña Daysi de Monge, en ocasi6n de 
la- celebración de una nueva pri SARITA 

RUBISTEIN 

H acemos llegar un atento saludo 
la bella niñita Sarita Koss Ru

manteles largos en ocasión de ce- mavera. Deseamos al festejado lar 
lcbrar la grata fecha de su cum- ga vida y muchos triunfos en su 
pleaños. Deesamos b la estimable vida en unión de sus padres, her
señora larga vida y completa feli- manitos y demás familia.. 

",",ft,ist"in con motivo de la celebra
de su cumpleaños. Sarita ~s 

del estimable hogar formado 
nuestros amigos el caballero 
Moisés Koss y su gentil S'!

I!!!!;;ora doña Hilda Rubistein de 'Koss. 
las muchas manüestaciones de 

y enhorabuena que !;?n 
fecha se harán presentes que 

sumar la congratulación sin 
de "Defensa Nacional" que 

cidad al lado de su estimable laml 
lia. 

DON ERNESTO QUIROS 
AGU1LAR 

Sigue siendo mejor la salud d~l 

culto amigo don E.t.nesto Quirós 
g¡an amigo de nuestra empresa. 
Celcbrfamos su res!ablecimienlo. 
~IATRThlONIO 

SOLANO-BONILLA 

Al\DGIDTAS DE SAN JOSE Q UE 
CELEBRAN NUEVAS PRIMAVE_ 
RAS. 

Edna Luz Mora Quirós y Xjnia 
Mora Quir6s han de cumplir nue 
vas primaveras, por lo que lag feH 
citamos con toda anticipación. Las 
bellas amiguitas son flores de nues 
tras cultos amigos, don Manuel 
Mora 'Rarnfrez y su culta señora 
doña Luz Quir6s de Mora é\ quic 
.nes también felicitamos en uni6n 

para la niñita festejada mu 
años de dicha y felicidad al 
de su estimabJe familia. Aunque un poco tarde hacemos de sus simpáticas hijitas. 

llegar un atento saludo a nuestros 

DUELO E:-I ESTA gentiles amigos, don Jorge Solano LUI S,ITO G UI LLERl\IO 
Alvarado y señorita Vilma Bonillu, SOLANO 

LE PIZ 

Ha bajado a la madre tierra des 
de su labor cumplida, el re

cordado caballero y gran amigo 
nuestro. don Juan Bautista Castro 
Fallas. Fue don J uan Bautista un 
hombre bueno a carta cabal, quien 
su paso por la vida solo supo hacer 
el bien a sus semejantes, siendo 
noble de corazón y cumplidor de 

Don J uan Bautista 
Castro Fallas fundó su hogar con 
la gentil dama doña SoUa B. de 
Castro Quien hoy Hora con dolor 
$U partida hacia el seno de Dios. 

hoy señora de Solano, con moti \.'0 

de su reciente matrimonio. Deseán 
doles mucha dicha y felicidad en 
el cam,jno de la vida. 

DON CARLOS BRENES 

Pronto emprenderá viaje hacia 
el Canada, México y los Estados 
Unidos, el con ocido barbero, don 
Carlos Brenes quien. se propone 
instalar en el pais uno de los me
jores equipos de barberia. I/Defen 
sa Naclo.nal le anticipa Un feliz 
viaje. 

"Defensa Nacional" 9! une al DON RA1tl0N TEQFILO 
dolor de sus familiares y les ha- QUES.4.DA 

Se encuentra un poco delicado 

Una nueva primavera (resca y 
perfumada ha cumplido el simpá
tico niñito, Luis Guillermo Lépiz, 
de la ciudad dc Cartago. Hijo de 
nuestros gentiles amigos, don Gui
llermo Lépiz y doña Flory So lano 
de Lépiz. Vaya para el gentil a~i 
guito y demás familia nuestros 
sinceros votos de felicidad. 

DON ERNESTO QUIROS AGUr
LAR 

En viaje de salud ha salido para 
los Estados Unidos, nuestro gentil 
amigo. don Ernesto Quirós Agui
lar. A Quien despedimos deseándo 
le feliz viaje. lencia, en pa r ticula r a su señora 

esposa, nuestr os amigos, dan G ui 
ce presente su más sincera condo
llermo Fernández, señora y demás 
familia doliente. 

de salud el estimable P rofesor don DON JOSE CASTELLON y HER
Ramón Teó!ilo Queseada, a quien MANA 
le desearnos pronta mejorla. 

JULIO DEL VALLE G. 
e HIJOS 

PLATERIA JOYERIA ORFEBRERIA 

Cartago. Costa Rica 

Los trabajos más artísticos y mejor 
acabados de Costa Rica 

550 varu al Este Estación Ferrocarril 

¡Atención! 

TALLER MECANICO 
de ARISTI DES FLORES 
Situado 350 varas Norte de la Botica Oriental 

Teléfono 5980 

SOLDADURA ELECTRICA y 
ESPECIALIDAD EN TRABAJOS 

CEPILLADORA 

AUTOGENA 
DE TORNO, 

En via de placer ba saHdo paro. 
los Estados Unjdos, nuestros cul
tos amigos, don José Caste116n y 
su estimable hermana, la señorita 
Carmen Castellón Madr iga l a quic 
nes despedimos con -todo cariño. 

DON ABEL ROJAS Y DOi'lA 
ZENElDA DE ROJ,\S 

Vfctimas de la gripe, guardaD 
cama en esta capital, el culto caba 
lIero don Abel Rojas y su estima 
ble ~eñora. A quienes les deseamo 
pronta mejorfa.. 

DON nlANUEL FERNANDEZ 

Se encuentr~ un poco delicado 
de salud el culto y gentil amigo 
don Manuel Fcrnández, comercian 
le y residente en San Juan de Ti
bás. Quiera Dios que tan noble 
amigo recupere prento la salud. 

NlRITA LICETTH RODRIGUEZ 
MENA 

Dos años de feliz existencia- ha 
cumplido lo. preciosa niñi ta Licetth 
Rodriguez Mena, flor del hogar 
de nuestros amigos, don Efrain Ro 
drígucz y su estimable señora do
tia Mireya Mena de Rodriguez. 
Defensa Nacional desea para la 
festejada en uni6n de sus padres 
y abuelitos, una vida larga llena 
de triun!os y felicidades. 

LA-

SEDERIA 
MAX TEITElBAUM 
Avenida Central, 
frente al Mercado 

costado Sur 

IMPORTACION 
DE 

MERCADERIAS 

VENTAS POR 
MAYOR Y MENOR 
Te!. 3956 - Ap. 903 
San José, Costa Rica 

SASTRERiA 
Hgy de Modas 
VALENTlN DIAl Su cs. 
Ahora en su nuevo 10c.d, 
50 norte de la Iglesia La 

Dolorosa 

Ofreciendo a su dis
tinguida clientela de 
todo el país. Los me· 
jores casimires oca· 
bados de llegar ) 
vestidos para caba
llero en los últimos 
estilos de la modo. 

Abrigos, Jackets. 
Guayaberas, iJuena 
atención y trabajo 
a su entera satisfac
ción. 

Teléfono: 1211 

PAGINA TRES 

La Madre 
La madre es todo en la t:ida 
después del Dios que nos alumbra: 
la madre cura nuestra herida, 
y nos bus.ca allá en la tumba. 

Ella nos aparta de la penumbra 
y nos indica el camina 
en la tierra es sol que alumbra 
11 en el mar es el marino. 

.if~dres son todas: lo comprendo 
l.as jelices 1J olvidadas 
11 las que van aCOl1 go jadas: 
sufriendo. s610 sufriendo. 

lIfadres, que han cardo en el camino 
por los falsos juramentos 
Mientras las hojas del pino 
las pasa rosando el viento. 

La madre con su valor de siempre 
hace en su hogar mil prodigios 
dando el calor a sus hijos, 
sufriendo Siempre sonriente. 

H oy en este dfa sacrosanto 
de recuerdos y poesía 
mis ojos derraman llanto 
porque se fue mi alearla. 

lIfadres, san todas en la vida 
las degeneradas y las buenas, 
las que son cual azucenas 
y las que marchan. pervert idas. 

sus hijos en temprana edad 
madres también son las que pasan y aroman 
Madres son las ing r atas que abandonan 
negand<> la caridad. 

Afadres las hay que sufren sus congoj(u 
abandonadas muy pronto al azahar ... 
van rooond<> cual las " ojas 
sufriendo la tempestad . 

Madres que fonuan historia 
al través de su existencia 
que van ganando la. glOria 
a fuerza de penitencia. 
Madre la que enjuga nuestros ojos 
11 nos sigue allá en el mar1 

apartando los abrOjOS 
y cabnando el cruel pesar. 

Jfadre, llama que alumbra el firmamento 
en. su gran inmensidad 
la que sufre el cruel tormento 
sin un 1JOCO de piedad. 

Madre, la que al llegar la alborada 
.o;e ha levantado cantando 
a su hijo dulce balada: 
aunque se cncu-ent ra llorando. 

Es aquella madre amada 
despreciada y sin lumbre 
la que en tanta pudredumbre: 
le dan fiera pU'lialada. 

La madre espera llorando 
a su hijo que se ha perdido 
y vuelve al hogar afligido 
después de erllzar eL f ango .. 

lA madre es antorcha divina 
que 00 todo el eoraz6n 
y llor a cual el acor deón: 
regando triste el camino. 

La madre es cual un rosa r io 
de perlas con SUs dolores 
suj1iendo sola el caleario 
mientras se doblan las f lores. 

Al adres q'!le son cual los Querubines 
que están cantando en. el cielo 
al Dios que cargó el madero ' 
por los balles y jardines. 

Atadres que san. la poesía. 
atravesando el cam.ino 
madres, luz pura como la del día: 
con su. luz. color platino. 

Madres, Madres de mi alma 
amigas de mi humilde empresa, 
son ellas color de fresa, 
que me ruegan tenga calma. 

JOSE FERNANDO BAllRIENTOS R. 

l. 
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COMO Y CON QUE ALIMENTAR LAS PLANTAS 
Dar alimento a las plant"I; es tilidad ya Que todos l~s nutri~ntes 

muy sencillo, pues con sólo ap1icar se pueden extraer del 5u":lo y ~te 
cualquier abono que !UJ>la a la mantener su rolor oscuro. 
planta los alimentos necesarios pl- Ambos típo~ de abono pL1wen. 
ra su crecimiento, basta. usarse eíicic:"Itemente en el jJC-

Hay cientos de fertiliz.antes 103 dio. Los materiales orgánicf)S se 
cuales usados adecuadamente, son j de.3:comoponen gener~lmente. muy 
beneficiosos para las plant2'~ q despaCio, asi que suphrán al~ento 

Un análisis de suelo.i ~s com'e· i en poqUItos y por ~n largo tle~po. 
Diente hacerlo cuando lo ilue se va· El humus e.i un ejemplo de m.lte
a (b.:mar es Ulla finca, mil • .,.¡ lo ria orgánica y éste puede alimen

DEFENSA NACIONAL 

ANTE ·EL MAR 

Vedme aqui, ¡Dios mio!, ante el 
irunE:nso mar; admirando siempre 
tu infinito ~er y tu gran om
nipotencia, como cuarenta años 
hace por vez primera en mi vida, 
ante su presencia vislumbrado por 
su magnitud muchas horas ensi
mismado asl vivl. 

• 
P OI' DON VITO 

S igo elogiando y venerando. 
¡Dios mio, tu gran obra, al mirar 
allá muy lejos las tantas islas per
didas. que como Los Negritos, H
gúranse ser juguetes del tranquilo 
mar, exlendiendo su amistosa ma
no a Cabo Blanco, la más ariesga
da avanzada de suelo provincial 
de nuestros hermanos del antiguo 
"D(.~artamento". (}uanacaste. 

LIMI'NAR 
La Poe,,:ia, valor espiritual. sólo 

existe en el hombre, como todos 
los demás valores del espiritu. No 
hay una poesia de los bosques; no 
una poesía de amor, ni poesb. ~e 
los rumores de la noche o del mar; 
no hay poesía de la Naturaleza o 
del Universo; sólo hay Poesia .. y 
ella es una actitud ingénita del 
espiri(ual que es el hombre. 

Cuando se está E'n esa actiiud, 

va conocimiento que sin ser 
co-religioso es de la 

lo místico y de lo ,~"'~~'da~~.~"1 
religioso. Como revelaCión, 
sta es una manera de 
to por el corazÓn y por"e"I" ""_J-- -t 
miento a la vez. 

Es de simplista y falsa 
gla el suponer que todo 
to es de índole racional 

q'..lC" se Quiere r.¡;rnenlar es UIla 
saooneta o Un jardin el anátisb ya 
no t iene tanto valor puesto que re.. 
~uJta más caro. 

tar a las plantas por un tiE'mpo 
bastante largo, periodos hast'l de 
50 años. 

Contemplando estoy, ¡Dios rulo!, 
~l mismo mano .. La misma Quie
tud y calma... El mismo cantar 
de las perennes olas, al encontrar
se y romperse unas con otras en 
su eterno vaivén; las que pugnan 
por salir y las esPumosas que y;l 
rotas, tratan siem,pre a su sen'J 
volver. 

las l.osas de la naturale~a o del 
iEsto es lo Que por largo rato 

Universo: sólo hay teEgencia o 

por tanto, a sislogismos y a 
las matemáticas. Las más 
das verdades de la sabidUlia 
mana se contienen hoy y 

Es por esto que cuando SE" va a 
Cómo alimentar a las plantas sembrar perman('ntc::nente Arbo..¡ 

se tor::la importante cuando se con les a plantas perennes) se debe c:m 

sideran lo;; tipos de abono que hay. 
Los tipos de abono que se pue
den conseguir son dos: el orgánice 
(de plantas y animales) y el inor
gánico (hecho con compuestos qui 
micos y minerales). 

Mucha gente prefiere usar el 
abono orgánico mientras que otros 
Usan ú.ücamenle el abono inorga-
nico. La única diferencia que exis
te entre uno y otro es el contenido 
de carbón. El abono orgánico y:t 
que se deriva de materia .Jl'gánica, 
C'onUene carbón, mientras que el 
inorgánico no contiene carbón. 
Mucha de la adulación que recibe 
el tal "suelo negro" es nada más 
que u na loa al carbón ya Que éste 
es e l responsable del color. Este 
color puede o no ser signo de fer-

TALLER 
MECANICO 
MUNDIAL 
de José Ubach 
AHORA EN SU 

NUEVO LOCAL 

Frente Garage Vives 
Son José 

siderar el abono orgánico. SI pOI 
ejemplo vamos a sembrar un rO
ble, la tierra usa:tn para llena:- el 
hueco debe mezc1.use con compost. 
Es cierto que el abono quimico se 
puede aplicar pero su efecto es lu
gitivo y tendria que estarse apli 
cando a cada instante. Esto no 
quiere decir que sin abono organi 
co el árbol O sabaneta no pued3 
crecer. Hay árboles y sabanetas ¡..re 
ciosos que son atendidos asf por el 
buen uso del abono qulmico. 

Un defecto del material organi
co es Q.ue no contiene el nitróg~no 
en forma de nitrato que es la fol' 
JOa usada por las plantas y aun
que algunas (en especial las plan
tas del grupo ericáceo) usan el n1-
trógeno en lo:ma de amonia, casi 
todas usan este elemento en forma 
de nitrato. 

En los materiales orgánicos el 
nitrógeno está en proteinas y las 
plantas no pueden usarlo en esta 
forma ya Que no tienen estómago 
para digerirlo. Aquí es donde entra 
el trabajo de las bacterias del sue
lo, las cuales transforman el nitró 
geno en formas más simples que el 
pueden ser utilizados por las plan 
taso 

Es por esto que usar materia or
gánica no es más que un extenso 
cultivo de bacterias, ya Que ~stas 

se nutren del nitrógeno en prot~l
nas y a Sun vez lo transforman en 
formas utilizables para las plantas. 

Traducción y arreglo de 

l\olariela Cruz M. 

(De "Revista de Agricultura" 

Mi vista abarca, ¡IXos mio!, 
como dominando el inlinito pana
rama, que cual extenso abanico de 
inquietas aguas, por doquier ad
miro al mismo tiempo que enlazan 
<lo tu imperecedera bondad por 
tanta beleza que nos dais para a<;1 
venerar tu excelso nombre. 

lA. mi derecha, veo, adivinand.:>, 
los caños o canales de Pitahaya, 
Chomes y Manzanillo¡ siempre ro 
deados de sus encrucijadas e in
hospitalarios manglares, refugio de 
alimañas r animales enemigos de 
los bombres. 

tAn frente parece que contemplo 
y oigo de las aguas Que vienen del 
Golfo de Nicoya, los cantos y 
poemas tristes y alegres de los va
lientes hijos de las pampas, que 
por el Tempisque bajan llorando y 

cantando la "Canción del Sabane
ro". 

.Ahi muy cerca, como engañado 
por l a distancia y Eemejando fuera 
tierra firme, veo la triste y melan
cólica silueta de la "Isla Evangéli
ca", donde purgan sus penas y do
lores los convictos de la justicia, 
"donde no están todos los que son, 
ni son todos los que están". 

EL MUNDO 
EN LAS ALTURAS 

desde La Punta he visto. AborJ 
con mis descalzos pies, bañado.:; 
suavemente por ias saludables es
pumas de la playa voy buscando 
el centro de la ciudad. 

He llegado a la estructura de 
hiero y de madera, Que el hombre 
hizo para adentrarse en su inL
nilo piélago. Nuevas bellezas sigo 
viendo. ¡Dios mío! Es la pintoresca 
Boca de Barranca; la sofocante e 
histórica Caldera. abrigo de Mora-
2,ón, can su punta y su bahfa; las 
blanquecinas costas de 'Mata de Li 
món, Pigres y Tivives; la retadora 
Roca de Carballo; la desemboca
dura del Tárcolesj la relampaguean 
te Herradura y en pleno océano, l~l 

engañoso "Barco de los Cartagos", 
de los que por primera vez visitan 
Puntarenas. 

Por eso, ¡Dios mio"!, hoy a mis 
tantos años, reverente me inclino, 
<tnte tu creación y tu bondad; vien 
do que jamás me cansaré de daros 
eternas gracias, pOr el lavor in
menso de haber tenido la grata 
dicha de observar muchas veces 
muy cerca y extasiado, las tantas 
panorámicas bellezas q' dentro en 
cierra, nuestra acogedora y 'linda 
Costa Rica . 

En La Punta y el Muelle de Pun 
tarenas, en un tibio atardecer de 
enero del 56. 

ES ASI ••• 
tos cada vez más pequeños, que 
llegará un momento en que no sa
brán nada de nada". 

-o-
LOS MAS INSOPORTABLES. 

Para lo perfecto re
paración de tracto
res, autos y camiones 

La excelente actriz cinemato
gráfica Eva Marie Saint -que tan 
to éxito ha obtenido en la pelicula 
That Certain Feeling, en la que es 

- E L PENSAl\fiENTO DE UOY - ro-actriz oon Bob Hope- visitó • 
!En u na tertulia ¡parisiense a la 

La I t d recientemente a u na amiga suya • vo un a es la piedra fUosoral que cuncurre el escritor Monther-
buscada por la alqul.mJa. Todo l o casada con un hombre de negocios. lant -Que acaba de publicar Les 

1 le Las dos tomaban el té en el salón conver en oro.- CONSTANCIO Auligny-, se hablaba de los nue-

:~~~~~~~~~~~~~~;~~'~;~:~~~~~!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~r. 1 de la -residencia y la amiga le con- , t6 a Eva Maria sus "tribu lacio-
vos rIcos. Alguien dijo Que todos 
ellos eran insoportables. "Lo son 

nes e;conómicas para pagar un 3- .. 
-comen~6 Montherlant-; pero brigo de mink". 

Un 

TALLER SAN AGUSTIN 
De 

sello 

FRANKUN 
de garantía 

LEAL 

lo en 

OROZCO 

fabricación de 

son más insoportables todavía los 
"¿Quién te sacará de apuros'. ", nuevos ricos QUe no han llegado a 

preguntóle la actriz. Señalando ha ~erlo". 

-o-

Nueve d~cimos de las mujeres 
norteamericanas que llegan a la 
edad de 40 años. vivirán 20 más. 

MUEBLES, PUERTAS Y VENTANAS 

cia arriba con el dedo, la amiga 
contestó "El Que está ahE arriba". 
Escéptica, Eva Marie le dijo: 
'¿Dios?". "¡No mujer -fué la r~
plica-: mi marido, que está arri
ba en su recámara". 

-o
SIE~lPRE SRAW. 

LEA NUESTRO 

Teléfono TRES, CUATRO, 

TELEFONO 346 
100 Oeste del Almacén d e Depósitos 

SEÑORA AMA DE CASA: 

SEIS 

Alajuela 

He aquf una nueva frase inédi
ta de George Benard Shaw --el 
famoso comediógrafo irlandés de 
quien se acaba de celebrar el cen
tenario de su nacimiento--: "Los 
especialistas están acumulando tan
tos conocimientos acerca de asun-

Paro que su café s,'a rico y delicioso 

SOLlCITELO 

La Mala del Café 

Teléfono 205 

EN CARTAGO 
Pasaje MASIS 

Fresco y molido a lo vez 

Apartado postal 44 

Pesa legítima y bueno atención 

80 LETIN IN FOR MA TlVO 
Ser vicio de Defensa Nacional 
para sus amigos. 

Teléfono de urgencia, Com
pañía Nacional de Fuerza y 
Luz 500. 

Tax is Vargas 1'tIalavassi 7164 

Cuerpo de Bomberos 5192 _ 

E l más rico café en Cartago. 
La Mata del Café. entrada Pa 
saje Masís. 

Dirección General de Detec
tives 2022. _ 

Garage 5000. _ 

Cruz Roja 24n. 

Garage LUX 6863 _ 

Hospital San Juan de Dios 
- 5820_ 

Sus refrescos y cervezas, so
licítelos a la Gran Cervecería 
Traube Teléfono _ 2090 _ 

Dirección General de Tráns i
to - 3560_ 

Orance Crusb Teléfono 5228. 

Lea y s uscribase en Defensa 
Naeional. apartado 909 en 
San José. 

Compre en las casas que a
nunciamos y saldrá canando. 

Taxis Altar. 'T Cia. 4990-4991 
- 4931_ 

ias creaciones de la imaginación 
asumen una partícula rítmico :mcan 
to que promueve el impulso musi
cal de la palabra en el poeta. P'Jr
que ese mismo impulso se derrama 
en los movimientos de b danza o 
en las annonias de colo!" y sobre 
los temas de la música y la acti 
vidad de todas las Artes. Es el 
estado de conciencia que los poetas 
llamaron la visita de la Musa. 

Las horas poéticas no están f:.;e
ra de nosotro~ son e.5tados de áni 
mo. A veces se prolongan durante 
largos periodos de la vida; a veces 
apahecen como de..slumbradore-s 
relámpagos, fugitivos cuyo recuer
do queda como una reverberación 
que se le parece, pero que ya no 
es relámpago. Suele el artista vi
vir de se recuerdo en sus posterio 
res creaciones, imprimiéndolE's el 
aire de familia, como ocurre en los 
valses de Straus. ti 

'En tales horas el poeta s" saca 
del alma la palbra propia o extraE' 
de la memoria la palabra ajena, co 
mo cuando recitamos la estancia 
que mejor se aviene con nuestro 
presente estado de ánimo o con 
nuestra experiencia del instante. 

La poesía es comunicativa y es 
evocadora. Su magia consiste en 
inducir una actitud similar en la 
conciencia de quien nos oye o 
quien nos lee, por la virtud d~ la 
música de la palabra, o de la ima
gen, o de la música de la palabra 
o de la imagen(, o de la experien~ 
cia emotiva de se momento poé
tico. 

y todos los seres humanos po
seen el poder de crear poesia den
tro de si, y muchos, agitados por el 
impulso ritmico dé su emoción 
la expresan, ya con la simple re~ 
petición de una palabra, ya que 
resulta ser siempre musical. 

Si retóricos y criticos establecen 
clasificaciones de la Poesía ello se 
tdebe a una necesidad de conoci .. 
miento objetivo de las cosas del 
espiritu. Para el poeta, comr, tal 
.no como crítico, nada de eso exis~ 
te. Se crea la poesía Como se vier
ten las lágrimas en la hora de do
lor moral, o en la contemplación 
de acto heroico, o generoso. Todo 
es espontáneo en el momento de 
la e~altación poética. El puljmen
to, SI acaso se requiere, es traba
jo posterior. combinación de criti
ca y de creación. 

. Claro es Que la pasión, la reli
gIón, la Naturaleza. la vida exter
na y la interior dt! un hombre pue 
den ser el contenido de la Poesía' 
pero ésta es una revelación de u;' 
algo relacionado con ese contenido. 
Es una nueva experiencia, un nue 

t " ~ 
uVleron SIempre en eXPro!Slo~--t 

verbales de temperamento 
Baste recordar qUe todas 
guas religiones expresaron 
trinas en acabadas formas 
Porque son unos mismos los 

P 

nes de las religiones, de la " ... ""'1. 
Ha y de la poesla. 

y el sentimiento que se 
menta cuando se siente y se 
prende en toda su hondura 
esas bellas y grandes 
través de su seductora forlO 
t · • Ica, es tambi~n poesia. y 
vive de acuerdo can ellas ..... 'ilot.ea 
p~eta de la vida, aunque nuo: 
CrIba nada. 

El materialismo metálico d t . e 
ro Siglo, particularmente alli 

de el refinamiento de la cultura"'",rca. 
se produce SiDO muy 
se muestra hóstil a la 
sido una moda, ya 
las centros más cultos 

paIses donde también existen "',.ml'" 
mayo~es adelantos en todas las 
reCCClones prácticas de la vida 
temr;loránea. En ellos hay ""110",,04 
exclusivamente consagradas 
blicar ¡poesía, sin contar los a 

nes editados par las j~~~~~~r~ 
univer.sitarios. y hay I 

cátedras de Poesía en las Uni"'.i, 
dades, seglm el modelo 
Oxford. 

Las escuelas poéticas son 
transitoria. Lo permanente es"""""a. 
Poesla. Aquellas aparecen, dan 
flor,.y se van. La Poesía es 
aroma de esa flor Que se quedó 
renne en el mundo del espiritu. 
e~cl1elas sabe!1 labrar las copas; 
VIno 8ób se de-:Ua del corazóc 
el gem·) 

La poesía, Clmo el ruisefior 
Keats, no nació para morir. 

R. Brenes Mesé! 
(Tomado de "El Noticiario") 

-<EL PENSAMIENTO DE 

.Hay una especie de avaricia lJoj,.I"da.~ 
rosa, y es la de las paiabras. 
CONS'l\AiNCIO C. VIGIL 

.Si queréis conocer la 
del hombre, oidle hablar de la .... lañ,ln. 
jer.-CONSTANCrO C. VlGIL 

El mejor corazón es el que I4Iís,ni~ 
más cerca de la tierra, porque ",Um,e~ 
tá contagiado de su 
mUde fortale<ta.- CC)Ni5~ANICJlttu~ 
C. VIGIL. 

Con la gracia de Dios, logra el 
sano apartarse del camino para 
ser pisado. - CONSTANCIO 
VIGIL. 

Bomba Distribuidora Ltda. 
Teléfono 1809 

Atendido por su dueño 

Medida legítimo 

Seguridad y bueno atención 

de pureza inigualable. 

Propietario 

CARLOS SANCHEZ 




